
INSCRIPTIONS
DIRECTION DES SPORTS 
180, RUE ANDRÉ KARMAN
93300 AUBERVILLIERS
01 43 52 22 42 - 07 89 52 51 45

LIEU DE PRATIQUE
GYMNASE GISÈLE HALIMI
45, RUE SADI CARNOT

PÉRIODE DE VACANCES
ÉTÉ : DU 08/07/24 AU 02/08/24

TONUS
VACANCES

D’ÉTÉ
2024-20252024-2025



MATINMATIN
9 h - 12 h9 h - 12 h

APRÈS-MIDIAPRÈS-MIDI
13 h 30 - 17 h13 h 30 - 17 h

JOURNÉEJOURNÉE
9 h - 17 h9 h - 17 h

LUNDILUNDI
08/0708/07

MARDIMARDI
09/0709/07

MERCREDIMERCREDI
10/0710/07

JEUDIJEUDI
11/0711/07

VENDREDIVENDREDI
12/0712/07

NETBALL
TAEKWONDO                         
ULTIMATE

BADMINTON
HOCKEY
FUTSAL

JEUX D’OPPOSITION                               
POULL BALL
RUGBY               

ÉQUITATION
(10-13 ans , 4 €)                                                                      
Début à 13 h 30                 

BAIGNADE
(2 €)

PREMIÈRE SEMAINEPREMIÈRE SEMAINE

INSCRIPTIONS           
MULTISPORTS        

STAGE NAUTIQUE                                   
VTT
FUTSAL
RUGBY

DODGEBALL                                 
TENNIS
TIR À L’ARC

VAGUE SURF           
(14-17 ans, 4 €)

KOEZIO
(10-13 ans, 4 €)

SKATEBOARD                                
FIVE (10-13 ans)                                 
STAGE NAUTIQUE

STAGE NAUTIQUE                                   
CHASE TAG 
HANDBALL

STAGE NAUTIQUE                          
BASKETBALL                     
TENNIS DE TABLE

STAGE NAUTIQUE                                
CHASE TAG
VTT

VACANCES TOUSSAINT 2023 PREMIERE SEMAINE
LUNDI 23/10 MARDI 24/10 MERCREDI 25/10 JEUDI 26/10 VENDREDI 27/10

MATIN 
9h00-12h00

- INSCRIPTIONS 
- MULTISPORTS

- CHASE TAG 
- VOLLEY-BALL 
- SKATE-BOARD

- TAEKWONDO 
- BALLE BRULANTE 
- FUTSAL

- TIR A L'ARC 
- JEUX D'OPPOSITION 
- FOOTBASKILL

- BASKETBALL 
- DODGEBALL 
- BADMINTON

APRES-MIDI 
13h30-17h00

- STAGE NAUTIQUE 
- FUTSAL 
- TENNIS DE TABLE

- STAGE NAUTIQUE 
- BASKETBALL 
- DODGEBALL 
- STAGE DE RUGBY

- STAGE NAUTIQUE 
- HANDBALL 
-  FIVE 14-17 ANS 
-   STAGE DE RUGBY

- STAGE NAUTIQUE 
- RANDONNEE A PARIS 
- (2 TICKETS)
-   CHASE TAG

- STAGE NAUTIQUE
- FREE RUN
- FUTSAL

JOURNEE 
9h00-17h00

- TRAMPOLINE PARK 
- 10-13 ANS    4€

- KOEZIO 
-  10-13 ANS 
-          4€           

- EQUITATION 
- 14-17 ANS  4€ 
- ACCROBRANCHE 
- 10-13 ANS   4€

- VAGUE SURF 14-17 ANS
-                 4€

VACANCES TOUSSAINT 2023 DEUXIEME SEMAINE
LUNDI 30/10 MARDI 31/11 MERCREDI 01/11 JEUDI 02/11 VENDREDI 03/11

MATIN 
9h00-12h00

- HOCKEY 
- DODGEBALL 
- TIR A L'ARC 
- ULTIMATE

- TENNIS 
- JEUX D’OPPOSITION 
- TENNIS DE TABLE 
- FOORBY

FERIE 
- HANDBALL 
- SKATE BOARD 
- POULL BALL

- FUTSAL 
- VOLLEY-BALL 
- TAEKWONDO

APRES-MIDI 
13h30-17h00

- FUTSAL 
- WATERPOLO 
- ESCAPE GAME 
- 2€ + 2 TICKETS

- BASKETBALL 
- FIVE 
- CHASE TAG                       

- MINI SEJOUR SPORTIF      
A L’ILE DE LOISIRS DE 
BUTHIERS : 

- DU 01/11 AU
03/11/23 

- AU PROGRAMME : 
- VTT, ESCALADE, PARK 

AVENTURE ET VAGUE 
SURF

- TONUS BATTLE 
ROYALE

- FOOT FREESTYLE 
- BASKET FREESTYLE 
- JONGLAGE 
- HULA HOOP 

JOURNEE 
9h00-17h00

- VAGUE SURF 
- 10-13 ANS 
-         4€

- TRAMPOLINE PARK 
- 14-17 ANS 
-          4€

- EQUITATION 
- 10-13 ANS    4€ 
- E-SPORT 
- 14-17 ANS     4€ 
- VTT + COURSE 

D’ORIENTATION

MATINMATIN
9 h - 12 h9 h - 12 h

LUNDILUNDI
15/0715/07

MARDIMARDI
16/0716/07

MERCREDIMERCREDI
17/0717/07

JEUDIJEUDI
18/0718/07

VENDREDIVENDREDI
19/0719/07

VOLLEY-BALL                                     
FUTSAL (14-17 ans)                               
TENNIS

ACTIVITÉ NAUTIQUE  
CHASE TAG                         
BASKETBALL                                  
VTT  

TAEKWONDO                                                 
DODGEBALL                                                                   
TIR À L’ARC

FIVE (14-17 ans)                                            
VTT
SKATEBOARD                     
ACTIVITÉ NAUTIQUE

TÉLÉSKI      
(10-13 ans, 4 €)

VTT           
ACTIVITÉ NAUTIQUE                                                                  
FIVE (14-17 ans)                                           
SKATEBOARD

TRAMPOLINE PARK                           
(14-17 ans, 4 €)                             

TIR À L’ARC      
BOXE
BADMINTON

                                                           ACTIVITÉ NAUTIQUE  
SKATEBOARD                                                                                                                            
DODGEBALL                                  
VTT   

ÉQUITATION      
(14-17 ans, 4 €)                            

POULL BALL                           
FUTSAL (10-13 ans)                                                                          
RUGBY

RAFTING      
(14-17 ans, 4 €)      

SORTIE À LA MER                                                                      
(4 €)   

VTT
(2              €) 

APRÈS-MIDIAPRÈS-MIDI
13 h 30 - 17 h13 h 30 - 17 h

JOURNÉEJOURNÉE
9 h - 17 h9 h - 17 h



MATINMATIN
9 h - 12 h9 h - 12 h

APRÈS-MIDIAPRÈS-MIDI
13 h 30 - 17 h13 h 30 - 17 h

JOURNÉEJOURNÉE
9 h - 17 h9 h - 17 h

LUNDILUNDI
22/0722/07

MARDIMARDI
23/0723/07

MERCREDIMERCREDI
24/0724/07

JEUDIJEUDI
25/0725/07

VENDREDIVENDREDI
26/0726/07

JEUX D’OPPOSITION                                                                                
VOLLEY-BALL                           
THÈQUE FOOTBALL                                            

JEUX TRADITIONNELS                                                
DODGEBALL
TENNIS SORTIE À LA FORÊT                        

DE FONTAINEBLEAU 
(2 €)

TRAMPOLINE PARK
(14-17 ans , 4 €)                                                                                       

RAFTING
(10-13 ans, 4 €)

TROISIÈME SEMAINETROISIÈME SEMAINE

TIR À L’ARC
BOXE 
FUTSAL (10-13 ans)

ACTIVITÉ NAUTIQUE                 
HANDBALL 
FUTSAL (14-17 ans)       
VTT ( D ) 

DODGEBALL          
ULTIMATE 
BADMINTON                                        

VAGUE SURF                
(10-13 ans, 4 €)

CHASETAG
VTT ( C )
ACTIVITÉ NAUTIQUE                                                      
BASKETBALL (10-13 ans)

VTT ( I )          
BASKETBALL (14-17 ans)  
SKATEBOARD                                             
CHASE TAG

ACTIVITÉ NAUTIQUE                                                
FIVE  (10-13 ans)                                                                
RANDONNÉE À PARIS                                                       
TENNIS DE TABLE

KAYAK
(4 €)

KOEZIO
(10-13 ans, 4 €)

VACANCES TOUSSAINT 2023 PREMIERE SEMAINE
LUNDI 23/10 MARDI 24/10 MERCREDI 25/10 JEUDI 26/10 VENDREDI 27/10

MATIN 
9h00-12h00

- INSCRIPTIONS 
- MULTISPORTS

- CHASE TAG 
- VOLLEY-BALL 
- SKATE-BOARD

- TAEKWONDO 
- BALLE BRULANTE 
- FUTSAL

- TIR A L'ARC 
- JEUX D'OPPOSITION 
- FOOTBASKILL

- BASKETBALL 
- DODGEBALL 
- BADMINTON

APRES-MIDI 
13h30-17h00

- STAGE NAUTIQUE 
- FUTSAL 
- TENNIS DE TABLE

- STAGE NAUTIQUE 
- BASKETBALL 
- DODGEBALL 
- STAGE DE RUGBY

- STAGE NAUTIQUE 
- HANDBALL 
-  FIVE 14-17 ANS 
-   STAGE DE RUGBY

- STAGE NAUTIQUE 
- RANDONNEE A PARIS 
- (2 TICKETS)
-   CHASE TAG

- STAGE NAUTIQUE
- FREE RUN
- FUTSAL

JOURNEE 
9h00-17h00

- TRAMPOLINE PARK 
- 10-13 ANS    4€

- KOEZIO 
-  10-13 ANS 
-          4€           

- EQUITATION 
- 14-17 ANS  4€ 
- ACCROBRANCHE 
- 10-13 ANS   4€

- VAGUE SURF 14-17 ANS
-                 4€

VACANCES TOUSSAINT 2023 DEUXIEME SEMAINE
LUNDI 30/10 MARDI 31/11 MERCREDI 01/11 JEUDI 02/11 VENDREDI 03/11

MATIN 
9h00-12h00

- HOCKEY 
- DODGEBALL 
- TIR A L'ARC 
- ULTIMATE

- TENNIS 
- JEUX D’OPPOSITION 
- TENNIS DE TABLE 
- FOORBY

FERIE 
- HANDBALL 
- SKATE BOARD 
- POULL BALL

- FUTSAL 
- VOLLEY-BALL 
- TAEKWONDO

APRES-MIDI 
13h30-17h00

- FUTSAL 
- WATERPOLO 
- ESCAPE GAME 
- 2€ + 2 TICKETS

- BASKETBALL 
- FIVE 
- CHASE TAG                       

- MINI SEJOUR SPORTIF      
A L’ILE DE LOISIRS DE 
BUTHIERS : 

- DU 01/11 AU
03/11/23 

- AU PROGRAMME : 
- VTT, ESCALADE, PARK 

AVENTURE ET VAGUE 
SURF

- TONUS BATTLE 
ROYALE

- FOOT FREESTYLE 
- BASKET FREESTYLE 
- JONGLAGE 
- HULA HOOP 

JOURNEE 
9h00-17h00

- VAGUE SURF 
- 10-13 ANS 
-         4€

- TRAMPOLINE PARK 
- 14-17 ANS 
-          4€

- EQUITATION 
- 10-13 ANS    4€ 
- E-SPORT 
- 14-17 ANS     4€ 
- VTT + COURSE 

D’ORIENTATION

MATINMATIN
9 h - 12 h9 h - 12 h

LUNDILUNDI
29/0729/07

MARDIMARDI
30/0730/07

MERCREDIMERCREDI
31/0731/07

JEUDIJEUDI
01/0801/08

VENDREDIVENDREDI
02/0802/08

VTT ( D )    
BADMINTON                              
POULL BALL

FIVE (14-17 ans)                    
RANDONNÉE À PARIS                    
CHASE TAG                           
TENNIS DE TABLE

ULTIMATE                
FUTSAL 
TENNIS

RUGBY (MATCH JOP 2024)                        
ACTIVITÉ NAUTIQUE                               
VTT
BASKETBALL

PISCINE À VAGUES              
(2 €)

KAYAK     
(4 €)      

THEQUE FOOTBALL                                      
TIR À L’ARC
TAEKWONDO

VTT ( C )
ACTIVITÉ NAUTIQUE                                              
SKATEBOARD                        
HANDBALL

PADDLE     
(4 €)                  

100 % TONUSAPRÈS-MIDIAPRÈS-MIDI
13 h 30 - 17 h13 h 30 - 17 h

JOURNÉEJOURNÉE
9 h - 17 h9 h - 17 h

SORTIE À LA MER                                                                      
(4 €)        

TENNIS                 
(MATCH JOP 2024)                                                               

QUATRIÈME SEMAINEQUATRIÈME SEMAINE






