Menu midi du mois de décembre 2024

02/12

09/12

16/12

23/12

Lundi

e Cracotte

o Pate a tartiner noisette

¢ Fromage blanc

¢ Fruits de saison

e Biscuit - petit beurre
¢ Yaourt aromatisé

¢ Fruits de saison

¢ Muesli chocolat amande

¢ Yaourt nature

e Fruits de saison

e Pain

¢ Confiture d'abricot
¢ Lait demi-écrémé
e Chocolat en poudre

o Purée de pomme

Mardi Mercredi
¢ Pain ¢ Muesli chocolat amande
e Emmental ¢ Lait demi-écrémé

¢ Fruits de saison e Purée de pomme

¢ Sachets de 2 galettes Bretonnes ¢ Pain
¢ Fruits de saison ¢ Fromage frais a tartiner
e Briquette de lait e Fruits de saison
¢ Pain moulé 5 6

e Confiture d'abricot

¢ Lait demi-écrémé

e Purée de pomme

5 10 6

¢ Pain e Brioche tranchée

¢ Fromage frais a tartiner ¢ Fromage Frais aux fruits type petit

suisse
e Jus de fruit
¢ Fruits de saison

10 6

¢ Pain d'épices au chocolat.
¢ Fruits de saison

¢ Yaourt nature

6 10 5

Jeudi
e Cake ala pomme

¢ Fromage Frais aux fruits type petit
suisse

e Jus de fruit

6 10 5

¢ Pain de mie
¢ Barre de chocolat
o Lait demi-écrémé

¢ Purée de fruit

¢ Fromage blanc
e Sucre
¢ Fruits de saison

¢ Biscuits sablé

6 10 5

¢ Pain de mie
¢ Fromage frais a tartiner

¢ Fruits de saison

Vendredi
e Pain moulé
¢ Confiture d'abricot
¢ Lait demi-écrémé

¢ Fruits de saison

e Gateau aux pommes
e Yaourt nature
e Jus d'orange

e Sucre

13 5 6

e Pain moulé

¢ Confiture de fraise
e Lait demi-écrémé
¢ Sirop de Grenadine

e Purée de pomme

e Pain
o Pate a tartiner noisette
¢ Lait demi-écrémé

¢ Abricots secs



