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ÉDITO
À Aubervilliers, nous avons fait le choix d’une ville 

solidaire, où chacun peut trouver sa place, s’épanouir et 
s’engager. C’est dans cet esprit que les Maisons Pour Tous ont 

été pensées  : des lieux ouverts à toutes et tous, où se mêlent 
apprentissage, entraide et convivialité.

Dans chacun de ces espaces de proximité, vous trouverez des activités adaptées 
à tous les âges et à toutes les envies  : cours de français et d’anglais, ateliers 
numériques, sports loisirs et santé, couture, Tai-Chi, danse orientale… Ce 
sont aussi des moments à partager en famille qui vous attendent, autour de 
la projection d’un film, d’un atelier cuisine ou d’une séance à la piscine. Parce 
que l’éducation et la solidarité sont au cœur de nos engagements, ces Maisons 
proposent aussi des dispositifs de soutien à la parentalité et à la scolarité, des 
espaces d’échange comme le Café des parents, ainsi qu’un accompagnement 
administratif et social pour celles et ceux qui en ont besoin.

Mais leur rôle ne s’arrête pas là. Ces lieux sont aussi des espaces où naissent des 
projets, où se tissent des liens entre générations, entre habitants et associations, 
entre savoirs et cultures. Ils sont le reflet de la richesse et de la diversité de notre 
ville, portés par l’engagement des équipes qui les animent au quotidien.

Véritables lieux de rencontre, les Maisons Pour Tous sont avant tout les vôtres. 
Elles vivent grâce à votre participation, à vos idées et à votre implication. C’est 
ensemble que nous les faisons grandir et évoluer, pour qu’elles restent des lieux 
où se construisent les solidarités et les réussites de demain.

Je vous invite à pousser leurs portes, à découvrir leurs richesses et à en faire des 
espaces qui vous ressemblent et vous rassemblent.



APPRENTISSAGE DU FRANÇAIS
20 €/an | Mercredi : 16 h-18 h | Jeudi : 
15 h-17 h

NUMÉRIQUE & DÉMARCHES EN LIGNE
Accès libre et autonome du lundi au 
vendredi, de 9 h à 12 h 30 et de 13 h 30 à 
18 h

Accompagnement numérique

Les vendredis de 9 h à 12 h 30 et de 
13 h 30 à 18 h

ATELIER CUISINE
10 €/an | Lundi : 10 h - 12 h

THÉÂTRE
Gratuit | Lundi : 14 h 30 - 16 h

YOGA

Sport et bien-être | 10 €/an | Lundi : 
15 h -17 h

SPORT ADULTES
Sport et bien-être | 10 €/an | Mercredi : 
13 h 45- 15 h 45

COUTURE
Cours adulte | 30 €/an | Jeudi : 14 h -17 h

DANSE ORIENTALE
Cours adulte | 10 €/an | Jeudi : 18 h -19 h

ATELIER CRÉATIF
10 €/an | Vendredi : 14 h -16 h 30

TAI-CHI
Sport et bien-être | 10 €/an | Vendredi : 
17 h 15- 18 h 15

HORS VACANCES SCOLAIRES
ADULTES

ENFANTS-FAMILLES

CLAS (ACCOMPAGNEMENT À LA 
SCOLARITÉ)
20 €/an | Lundis, mardis : 16 h 30 - 18 h | 
Mercredi : 10 h -12 h
 L’accompagnement à la scolarité s’adresse 
aux enfants scolarisés en classe de CP, CE1, 
CE2, CM1 et CM2.

PROJET DÉMOS AVEC LA 
PHILHARMONIE DE PARIS
20 €/an | Lundi : 17 h -18 h | Mercredi : 
10 h - 12 h
 Cycle de 3 ans pour les enfants inscrits en 
CE1 ET CE2, pour apprendre le violon et le 
violoncelle.

CAPOEIRA
Pour les 6-11 ans | 10 €/an | Mercredi : 
16 h 15- 17 h 15

THÉÂTRE
 Gratuit | Lundi : 14 h 30 - 16 h 30
Apprendre le français par le théâtre

YOGA
 10 €/an | Lundi : 15 h - 17 h
Le yoga est la pratique d’un ensemble de 
postures et d ’exercices de respiration qui 
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vise à apporter un bien-être physique et 
mental

CUISINE
 5 €/an | Lundi : 10 h - 12 h
 Apprendre, partager des recettes de 
cuisine.

VRAC PLAINE COMMUNE
Permanence : mardi 1er juillet | 14 h-18 h
Épicerie : mardi 8 juillet | 13 h 30- 19 h
Découvrez les groupements d’achats 
solidaires et citoyens VRAC à travers cette 
vente, dans votre quartier, de plus de 
20 produits de qualité, labellisés bio, à prix 
accessibles et vendus en vrac.

COURS DE FRANÇAIS
40 €/an | Mercredi 2 juillet : 16 h-18 h | 
Jeudi 3 juillet : 15 h-17 h
Cours de français niveau débutants et 
intermédiaire.

SPORT LOISIRS
10 €/an | Mercredi 2 juillet : 13 h 45- 14 h 45
L’intervenant propose, en fonction du 
groupe, du renforcement musculaire ou de 
la gym douce.

CAPOEIRA
Pour les 6-11 ans | 10 €/an | 
Mercredi 2 juillet : 16 h 15- 17 h 15

Initiez vos enfants à la capoeira, un voyage 
ludique mêlant rythme, mouvement et 
culture brésilienne, pour éveiller leur 
créativité dès le plus jeune âge.

 ATELIER COUTURE
 30 €/an |Jeudi 3 juillet : 14 h -17 h
 Atelier créatif et initiation à la couture

DANSE ORIENTALE
10 €/an | Jeudi 3 juillet : 18 h -19 h

TAI-CHI
10 €/an | Vendredi 4 juillet : 17 h 15 - 
18 h 15
Le tai-chi est une gymnastique énergétique 
globale qui consiste à réaliser un ensemble 
de mouvements continus et circulaires 
exécutés avec lenteur et précision, dans un 
ordre préétabli.

ATELIER CRÉATIF
10 €/an | Vendredi 4 juillet : 14 h -16 h 30
Sculpture de gros volumes

CLAS (ACCOMPAGNEMENT 
À LA SCOLARITÉ)
20 €/an | Mardi 1er juillet : 16 h 30 - 18 h
L’accompagnement à la scolarité s’adresse 
aux enfants scolarisés en classe de CP, CE1, 
CE2, CM1 et CM2.
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LUNDI 7 JUILLET
Atelier création de bancs en bois  
[14 h -16 h] : création de bancs en bois 
pour l’extérieur de la Maison des services

MARDI 8 JUILLET
Sortie à la base de loisirs de Saint-Leu 
d’Esserent | 5 €/adulte et 2 €/enfant

Atelier gratuit fresque de l’été [14 h-16 h]

MERCREDI 9 JUILLET
Fête de quartier [15 h-19 h]

 Venez fêter l’été avec la maison des 
services Mahsa Amini au cœur du quartier 
Villette-Quatre chemins…
et finir la journée en beauté avec une 
séance de cinéma en plein air.

JEUDI 10 JUILLET
Sortie au Parc Saint Paul | 5 €/adulte et 
2 €/enfant

Atelier jonglage [14 h-16 h]

VENDREDI 11 JUILLET
Les défis de Mahsa Amini [14h-16h] : 
venez jouer en famille et relever les 
défis de l’équipe d’animation.

MARDI 15 JUILLET

Atelier culinaire : la folie des mocktails 
[14 h-16 h] | 2 €/personne

Venez créer et partager vos meilleures 
recettes de cocktails sans alcool.

MERCREDI 16 JUILLET
Mahsa Amini hors les murs [15 h-19 h] : 
venez partager un moment convivial 
dans le quartier Paul Bert

JEUDI 17 JUILLET
Sortie à la mer : plage de Trouville | 5 €/
adultes et 2 €/enfant

Atelier création de table en bois  
[14 h-16 h] : création de tables en bois 
pour l’extérieur de la Maison des services

VENDREDI 18 JUILLET
Tournois de pétanque [14 h-16 h] : 
rendez-vous au parc Stalingrad pour 
une après-midi aux allures du sud.

SEMAINE 1 :  
DU LUNDI 7 AU 
VENDREDI 8 JUILLET 

VACANCES D’ÉTÉ

JUILLET

SEMAINE 2 :  
DU MARDI 15 
AU VENDREDI 18 JUILLET 
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SEMAINE 3 : DU 
LUNDI 21 JUILLET AU 
VENDREDI 25 JUILLET

SEMAINE 4 :  
DU LUNDI 28 JUILLET  

AU VENDREDI 1er AOÛT

LUNDI 21 JUILLET

Sortie pique-nique au parc de la 
Courneuve [12 h-17 h]

Atelier jonglage [10 h-12 h] : stage 
d’une semaine pour préparer 
un spectacle de jonglage

MARDI 22 JUILLET
Sortie à la base de loisirs de Saint-Leu 
d’Esserent | 5 €/adulte et 2 €/enfant

Atelier jonglage [10 h-12 h] : stage 
d’une semaine pour préparer 
un spectacle de jonglage

Atelier création estivale [14 h-16 h] : 
création de photophores

MERCREDI 23 JUILLET
Atelier jonglage [10 h-12 h] : stage 
d’une semaine pour préparer 
un spectacle de jonglage

Atelier création de table en bois 
[14h-16h] : création de tables en bois 
pour l’extérieur de la Maison des services.

JEUDI 24 JUILLET
Atelier jonglage [10 h-12 h] : stage 
d’une semaine pour préparer 
un spectacle de jonglage

Sortie à la Mer de sable | 5 €/adulte et 
2 €/enfant

Atelier création estivale [14 h-16 h] : 
création de porte-clés en macramé

VENDREDI 25 JUILLET
Exposition « Banlieues chéries » au 
Palais de la porte Dorée | 2 €/personne

Atelier jonglage [16 h-18 h] : spectacle 
et restitution de la semaine de stage

LUNDI 28 JUILLET
Atelier broderie [14 h-16 h] : venez 
embellir votre été avec l’art du fil.

MARDI 29 JUILLET
Sortie à la mer : Étretat | 5 €/adulte et 
2 €/enfant

Atelier sportif en famille [14 h-16 h]

MERCREDI 30 JUILLET
Atelier cuisine [10 h-12 
h] | 2 €/personne

Inauguration de la terrasse fabriquée 
avec les habitants [12 h-14 h]

JEUDI 31 JUILLET
Sortie base de loisirs d’Étampes | 5 €/
adulte et 2 €/enfant

Activité nature [10 h-11 h 30] : 
décoration de pot et plantation de graines

VENDREDI 1ER AOÛT
Mahsa Amini hors les murs [15h-19h] | 
Venez partager un moment 
convivial au parc Jean Ferrat
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LUNDI 4 AOÛT
Activité créative [14 h-16 h]

MARDI 5 AOÛT
Sortie à Buthiers | 5 €/
adulte et 2 €/enfant

Atelier culinaire : le meilleur pâtissier 
[14h-16h] | 2 €/personne

MERCREDI 6 AOÛT
Sortie pique-nique au parc de la Villette 
[12 h-17 h]

JEUDI 7 AOÛT
Sortie base de loisirs Vaires-Torcy | 5 €/
adulte et 2 €/enfant

Atelier sportif en famille [14 h-16 h]

SEMAINE 1 :  
DU LUNDI 4  
AU 8 AOÛT

SEMAINE 2 :  
DU LUNDI 11 AU 
VENDREDI 15 AOÛT

VENDREDI 8 AOÛT
Pyramide des défis [14 h-16 h]

LUNDI 11 AOÛT
Atelier fresque participative [14 h-16 h]

MARDI 12 AOÛT
Sortie balade en péniche | 5 €/adulte et 
2 €/enfant

MERCREDI 13 AOÛT
Atelier sportif en famille [14 h-16 h]

JEUDI 14 AOÛT
Sortie à la base de loisirs du Val de 
Seine | 5 €/adulte et 2 €/enfant

VACANCES D’ÉTÉ

AoÛt
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LUNDI 18 AOÛT
Pique-nique en famille au parc des 
Buttes-Chaumont [12 h-16 h]

MARDI 19 AOÛT
Sortie GoodPlanet | 5 €/
adulte et 2 €/enfant

MERCREDI 20 AOÛT
Ludothèque [14 h-16 h]

JEUDI 21 AOÛT
Sortie zoo | 5 €/adulte et 2 €/enfant

VENDREDI 22 AOÛT
Atelier culinaire [14 h-16 h]

SEMAINE 3 :  
DU LUNDI 18  

AU VENDREDI 22 AOÛT

SEMAINE 4 : DU 
LUNDI 25 AOÛT AU 
VENDREDI 29 AOÛT

LUNDI 25 AOÛT
Atelier création estivale [14 h-16 h] : 
création d’un pot à crayons

MARDI 26 AOÛT
Sortie à la mer : Dieppe | 5 €/adulte et 
2 €/enfant

Atelier culinaire : salade de fruits [14 h 
-16 h] | 2 €/personne

MERCREDI 27 AOÛT
Mahsa Amini hors les murs [15 h -19 h] : 
venez clôturer l’été avec nous 
sur la dalle Villette

JEUDI 28 AOÛT
Sortie à la base de loisirs de Cergy | 5 €/
adulte et 2 €/enfant

Les défis de Mahsa Amini [14h-16h] : 
venez jouer en famille et relever les 
défis de l’équipe d’animation.

VENDREDI 29 AOÛT
Café des habitants et rétrospective de 
l’été [14 h 30- 16 h]
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Pour participer à nos activités et nos sorties, 
il faut être adhérent à la Maison Pour Tous 
et habiter à Aubervilliers. L’adhésion est 
gratuite et il est nécessaire de fournir 
une attestation d’hébergement et une 
assurance responsabilité civile. Certains 
ateliers et sorties demandent une 
participation financière ; le paiement se 
fait lors des inscriptions, sur place à la 

Maison Pour Tous, par chèque à l’ordre 
du Trésor public ou en espèces avec la 
somme exacte. Toute sortie et/ou activité 
réglée ne sera pas remboursée sauf en 
cas d’annulation de la part de la Maison 
Pour Tous. En cas d’absence pour une 
sortie, la famille s’engage à prévenir la 
MPT 24 heures à l’avance pour permettre 
à d’autres familles de profiter de la sortie.

Cette année, les inscriptions aux sorties et activités d’été des 
trois MPT – Berty Albrecht, Henri Roser et Mahsa Amini – auront 

lieu au même moment, le même jour, à la même heure.

Une nouvelle organisation est mise en place : les participants pourront s’inscrire 
prioritairement dans la MPT la plus proche de leur domicile.

Une liste des rues concernées sera diffusée.

Dans un second temps, les habitants pourront aussi s’inscrire en liste d’attente 
dans la MPT de leur choix, selon les places restantes.

Pour ce qui est des activités (hors sorties), il n’y aura pas de sectorisation : 
chacun pourra s’inscrire dans la MPT de son choix.

Inscriptions aux activités des vacances d’été : 

Mardi 17 JUIN de 18 h à 20 h 30 

et vendredi 20 JUIN de 14 h à 16 h 30
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1 rue Ernest Prévost, 93300 Aubervilliers
01 48 39 50 10
maisonpourtous.mahsa-amini@mairie-aubervilliers.fr
Métro 7- Arrêt : Quatre Chemins
Bus 150-152 - Arrêt : Magenta

MAISON
POUR TOUS

MAhSA AMINI

OUVERTURE :
DU LUNDI AU VENDREDI
9 h - 12 h 30
ET 13 h 30 -18 h
FERMETURE : 
MARDI 9 h - 12 h 30


