
Gymnase Guy Môquet, rue Édouard Poisson - Tél. : 01.48.33.52.56

Vacances 
d’automne 2018
10 - 17 ans

du 22 octobre  
au 2 novembre
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Planning Tonus - vacances d’automne 2018

Matin

Lundi 22 octobre Mardi 23 octobre Mercredi 24 octobre Jeudi 25 octobre Vendredi 26 octobre

Tennis
Jeux d’opposition

Foot

Street Workout
Karting

Boxe

Gymnastique
Rugby

Athlétisme

Rollers
Handball

Double Dutch

Après-Midi
Free Run
Bowling

Gymnastique

Five
Patinoire

Basket

BMX
Free run

Activité nautique

Five
Patinoire 
Quidditch

Journée
Sortie Forêt 

de Bondy

Sport en fille

Vague Surf Accrobranche Téléski

Inscriptions 

et

multisports

Volley

Accrosport

Activité nautique
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Ce planning pourra être modifié selon certaines opportunités et en fonction des conditions météorologiques.

Planning Tonus - vacances d’automne 2018

Matin

Lundi 29 octobre Mardi 30 octobre Mercredi 31 octobre Jeudi 1er novembre
Vendredi 

02 novembre

Bowling
Baseball
Piscine

Double Dutch
Street Workout

Ultimate

Gymnastique
Jeux d’opposition

Mini-tennis
Férié

Foot
Quidditch

Après-Midi
Free Run

Water Polo
Patinoire 

Five
Piscine

Badminton
Férié

Quidditch  pour 
tous

Journée Accrobranche Téléski Férié

Tennis de table

Taekwondo

Basket

Vague Surf
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Inscriptions 
au Gymnase Guy Môquet, rue Édouard Poisson
Tél. : 01.48.33.52.56 
Le lundi 22 octobre de 9 h 30 à 12 h
Les autres jours : de 9 h à 9 h 30 et de 17 h à 18 h

Documents à fournir lors de l’inscription
• 2 photos
• Fiche de renseignements dûment remplie
• Fiche sanitaire de liaison dûment remplie 
par un médecin.
• Adhésion : 3,50 €  

Horaires d’accueil pour les activités 
• Matin : 9 h à 9 h 30 
• Après-midi : 13 h 30 à 14 h 30

Inscriptions pour les activités journées
payantes du lendemain
De 17 h à 18 h  

Horaires pour les retours d’activités
• Matin : 12 h 
• Après-midi : 17 h

Activités payantes
Bowling, Foot Five, Space Jump, Shewood parc, 
Téléski, Vague surf, Patinoire St Ouen, Sortie VTT.

Direction municipale des Sports : 01.43.52.22.42

Vacances d’automne 2018 

planning tonus automne.indd   4 11/10/2018   15:31


